Watson Caring Science Institute

PUBLICACION PRONTA PARA EL
LANZAMIENTO DEL LIBRO

Despertar espiritual de un enfermero
de la muerte de un hijo al amor bondadoso

Por HECTOR ROSSO - Lic. Enf. Esp. Mg. Caritas Coach®

Octubre de 2019, Boulder, Colorado - La editorial Lotus Library de WCSI, anuncia con orgullo la
publicacién de su primer titulo en dos idiomas: El despertar espiritual de un enfermero; de la

muerte de un hijo al amor bondadoso de Héctor Rosso, con los prélogos de Jean Watson y Erika

Caballero Muiioz.

Como enfermero y padre, Rosso reflexiona
conmovedoramente sobre su agotadora lucha y una

== e et
busqueda del significado de la vida, después de soportar ' CTOR RGSS : :
 Despertar

Espiritual

siete afos desgarradores, apoyando estoicamente a su

"maestra del alma", Julieta, su hija. Fallecida a 1a edad de 13
afios, fue diagnosticada con cancer desde los 6 afos. Rosso
comienza un viaje a través de un territorio desconocido de
caos, desesperacion, perdon e incognitas; lo que lleva a
enfrentar su dolor, y a si mismo con valentia, lo lleva a una i
profunda rendiciéon, autocuidado, conciencia superior y ‘

bondad amorosa.

Un ejemplo de la filosofia de Caring Science para

profesionales de la salud y otros cuidadores, este libro De la muerte de

un hijo-al

también puede usarse como guia para apoyar a otros padres
p swap poy p amor bondadoso

que, sumidos en el dolor de perder a un hijo, también deben

renacer.

“Este libro lo llevard por un camino que le permitird conectarse, unir su cabeza, su
corazon y sus manosy plasmar en ellas prdcticas de cuidado amoroso’. Erika Caballero

Mufioz, Miembro de la Directiva del Consejo Internacional de Enfermeras. (CIE), Region 6

“Héctor Rosso comparte su andanza personal y profesional por medio de una historia tan artistica
y auténtica que nos invita a adentrarnos y a vivir, literalmente, experiencias de profunda
sanacién”. Jean Watson, PhD, RN, AHN-BC, FAAN, LL (AAN) Fundadora y Directora de Watson Caring

Science Institute
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Un libro en dos idiomas en ingles y en espafiol. Disponible para su compra desde el 17 de octubre de

2019. Haga clic aqui para ordenar.

Sobre el Autor:

Nativo de Montevideo, Héctor Rosso trabajé como enfermero en Uruguay durante mas de 28 afios. Fue
profesor y director en el Departamento de Educacidn y Salud Comunitaria de la Facultad de Enfermeria
y Tecnologias de la Salud, en la Universidad Catélica del Uruguay, y mas recientemente, fue adjunto a
direccion de un gran hospital psiquiatrico, ademas de servir como jefe de enfermeria en el tinico
hospital publico pediatrico de Uruguay. Estas experiencias profundizaron su deseo de desarrollar el
bienestar y la atencién de las enfermeras, formulando su investigacién para su doble tesis de maestria,
completada en 2018. Actualmente, Héctor es profesor adjunto de WCSI y estd comprometido en el
desarrollo de "WCSI Sur “, Apoyando a los profesionales de la salud de habla hispana interesados en
Caring Science. Héctor también trabaja como enfermero, educador, orador y consultor holistico; y tiene
el honor de apoyar a las enfermeras y otros cuidadores con su propio desarrollo personal y profesional.

Este es su primer libro.
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