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Octubre	de	2019,	Boulder,	Colorado	–	La	editorial	Lotus	Library	de	WCSI,	anuncia	con	orgullo	la	
publicación	de	su	primer	título	en	dos	idiomas:	El	despertar	espiritual	de	un	enfermero;	de	la	
muerte	de	un	hijo	al	amor	bondadoso	de	Héctor	Rosso,	con	los	prólogos	de	Jean	Watson	y	Erika	

Caballero	Muñoz.		

Como	enfermero	y	padre,	Rosso	re?lexiona	
conmovedoramente	sobre	su	agotadora	lucha	y	una	
búsqueda	del	signi?icado	de	la	vida,	después	de	soportar	
siete	años	desgarradores,	apoyando	estoicamente	a	su	
"maestra	del	alma",	Julieta,	su	hija.	Fallecida	a	la	edad	de	13	
años,	fue	diagnosticada	con	cáncer	desde	los	6	años.	Rosso	
comienza	un	viaje	a	través	de	un	territorio	desconocido	de	
caos,	desesperación,	perdón	e	incógnitas;	lo	que	lleva	a	
enfrentar	su	dolor,	y	a	sí	mismo	con	valentía,	lo	lleva	a	una	
profunda	rendición,	autocuidado,	conciencia	superior	y	
bondad	amorosa.	

Un	ejemplo	de	la	?iloso?ía	de	Caring	Science	para	
profesionales	de	la	salud	y	otros	cuidadores,	este	libro	
también	puede	usarse	como	guía	para	apoyar	a	otros	padres	
que,	sumidos	en	el	dolor	de	perder	a	un	hijo,	también	deben	
renacer.	

“Este	libro	lo	llevará	por	un	camino	que	le	permitirá	conectarse,	unir	su	cabeza,	su	
corazón	y	sus	manos	y	plasmar	en	ellas	prácticas	de	cuidado	amoroso”.	Erika	Caballero	
Muñoz,	Miembro	de	la	Directiva	del	Consejo	Internacional	de	Enfermeras.	(CIE),	Región	6	

“Héctor	Rosso	comparte	su	andanza	personal	y	profesional	por	medio	de	una	historia	tan	artística	
y	auténtica	que	nos	invita	a	adentrarnos	y	a	vivir,	literalmente,	experiencias	de	profunda	

sanación”.			Jean	Watson,	PhD,	RN,	AHN-BC,	FAAN,	LL	(AAN)	Fundadora	y	Directora	de	Watson	Caring	
Science	Institute	

https://www.watsoncaringscience.org/watson-caring-science-faculty/hector-rosso/
https://www.watsoncaringscience.org/jean-bio/
https://www.watsoncaringscience.org/watson-caring-science-faculty/erika-caballero-munoz/
https://www.watsoncaringscience.org/watson-caring-science-faculty/erika-caballero-munoz/


Un	libro	en	dos	idiomas	en	ingles	y	en	español.	Disponible	para	su	compra	desde	el	17	de	octubre	de	

2019.		Haga	clic	aquí	para	ordenar.	

Sobre	el	Autor:	
Nativo	de	Montevideo,	Héctor	Rosso	trabajó	como	enfermero	en	Uruguay	durante	más	de	28	años.	Fue	
profesor	y	director	en	el	Departamento	de	Educación	y	Salud	Comunitaria	de	la	Facultad	de	Enfermería	
y	Tecnologías	de	la	Salud,	en	la	Universidad	Católica	del	Uruguay,	y	más	recientemente,	fue	adjunto	a	
dirección	de	un	gran	hospital	psiquiátrico,	además	de	servir	como	jefe	de	enfermería	en	el	único	
hospital	público	pediátrico	de	Uruguay.	Estas	experiencias	profundizaron	su	deseo	de	desarrollar	el	
bienestar	y	la	atención	de	las	enfermeras,	formulando	su	investigación	para	su	doble	tesis	de	maestría,	
completada	en	2018.	Actualmente,	Héctor	es	profesor	adjunto	de	WCSI	y	está	comprometido	en	el	
desarrollo	de	"WCSI	Sur	“,	Apoyando	a	los	profesionales	de	la	salud	de	habla	hispana	interesados	en	
Caring	Science.	Héctor	también	trabaja	como	enfermero,	educador,	orador	y	consultor	holístico;	y	tiene	
el	honor	de	apoyar	a	las	enfermeras	y	otros	cuidadores	con	su	propio	desarrollo	personal	y	profesional.	
Este	es	su	primer	libro.		

• Tapa	blanda:	290	páginas	
• Editor:	Lotus	Library	
• Idioma:	Inglés	y	Español	
• ISBN	978-1-7331232-4-2	
• Dimensiones	del	producto:	129	mm	de	ancho	x	198	mm	de	alto.			
• También	disponible	como	libro	electrónico	
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