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Jornada de la Ciencia del Cuidado Humano/Unitario

“Fortaleciendo la Vision Unitaria Transformativa”

20 de febrero 2026, Hermosillo, Sonora, México.
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GRUPO MEXICO

Latino-)beroamérica

Auspiciado por el Hospital CIMA

Lugar: Centro de Atencidn Integral y de Servicios VIDAS.
Paseo del Rio Sur No. 200, Colonia, Marsella Residencial, 83288 Hermosillo, Son.



Jornada de la Ciencia del Cuidado Humano/Unitario
“Fortaleciendo la vision unitaria transformativa”

DiA 1 Viernes 20 febrero 2026

Programa dirigido a todos los profesionales de la salud

8:00 - 8:30 Registro.

8:30 - 9:00 Presentacion de Autoridades.

9:00 - 9:15 Bienvenida y Momento de Centrado.

9:15-9:55 Conferencia: “Fundamentos de la ciencia del cuidado y la vision

unitaria transformativa”. Dr. Héctor Rosso. Director Global del
Watson Caring Science Institute. Deerfield, Florida. Estados Unidos.
Dra. Erika Caballero. Directora de Enfermeria. Universidad de Santo
Tomas. Directora de CCEP ® en Espafiol del Watson Caring Science
Institute. Santiago, Chile.

9:55 - 10:30 Conferencia: “Cuidar el alma para cuidar al otro: el botiquin
espiritual desde la teoria del cuidado humano”. Dra. Fatima Montes
Solis. Facultad de Enfermeria y Nutriologia. Universidad Autdbnoma
de Chihuahua. México.

10:30 - 11:20 Conferencia Magistral: “Del Cuidado Humano al Cuidado
Unitario”. Dra. Jean Watson. Fundadora y directora del Watson
Caring Science Institute. Boulder, Colorado. Estados Unidos.

11:20 - 12:20 Coffee Break.

Exposicion de carteles “Experiencias, situaciones y vivencias
Caritas-Veritas: Honrando la Ciencia del Cuidado como Ciencia
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Jornada de la Ciencia del uidado Humano/Unitario

“Fortaleciendo la vision unitaria transformativa”

12:20 - 13:00 Conferencia: “Veritas of Caritas. Truth, Energy and Vibration: The
Divine Contribution Behind the Science of Unitary Caring*.
BA-SLHS Demitri Watson Ervedosa.

13:00 - 13:40 Conferencia: Risoterapia. Dr. Abraham Isaac Esquivel Rubio.
Profesor de la Universidad Autébnoma de Baja California. Mexicali,
Baja California. México.

13:40 - 14:00 Agradecimiento, despedida y cierre “Momento de centrado”.

14:00 - 14:50 Venta y Firma de libros. Por la Dra. Jean Watson.

Watson Caring Science Institute/Lotus Library.
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